


3. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА (очно - заочная форма обучения 2025-2028гг.) 2025 2026 2026 2027 2027 2028
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65

29,24 29,5 31,65 31,04 32,7 32,38

69,97 30,03

ПП
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПОДГОТОВКА
17 1 31 1 15 3 744 1184 1402 529 831 16 26 114 497 225 260 96 160 4 12 708 242 310 95 209 6 12 538 174 196 84 108 4 24 776 264 308 114 190 4 24 556 124 144 63 65 16 669 155 184 77 99 8 42 2620 1124

СГ
Социально-гуманитарный 

цикл
1 9 2 414 267 147 53 94 187 123 64 16 48 132 94 38 38 12 8 4 4 51 28 23 19 4 32 14 18 18 362 52

СГ.01 История России 1 48 32 16 16 48 32 16 16 32 16

СГ.02
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности
2 1 72 45 27 27 30 18 12 12 42 27 15 15 72

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 1 68 33 35 35 30 14 16 16 38 19 19 19 68

СГ.04 Физическая культура 1-4 126 110 16 16 43 39 4 4 52 48 4 4 12 8 4 4 19 15 4 4 126

СГ.05
Основы бережливого 

производства
4 32 13 19 19 32 13 19 19 32

СГ.06 Основы финансовой грамотности 5 32 14 18 18 32 14 18 18 32

СГ.07
Психология общения / 

Профессиональная этика и этикет
1 36 20 16 16 36 20 16 16 36

ОП Общепрофессиональный цикл 2 7 3 664 315 343 156 183 4 6 146 50 96 48 48 248 105 137 57 76 4 6 90 54 36 12 24 88 54 34 19 15 34 16 18 9 9 58 36 22 11 11 320 344

ОП.01
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией
1 58 26 32 16 16 58 26 32 16 16 36 22

ОП.02 Анатомия и физиология человека 2 1 140 65 72 35 35 2 3 46 14 32 16 16 94 51 40 19 19 2 3 108 32

ОП.03 Основы патологии 2 62 19 40 19 19 2 3 62 19 40 19 19 2 3 36 26

ОП.04
Основы микробиологии и 

иммунологии
1 42 10 32 16 16 42 10 32 16 16 36 6

ОП.05
Генетика человека с основами 

медицинской генетики
2 50 12 38 19 19 50 12 38 19 19 36 14

ОП.06 Фармакология 3 2 94 51 43 12 31 42 23 19 19 52 28 24 12 12 68 26

ОП.07
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
3 38 26 12 12 38 26 12 12 38

ОП.08 
Основы медицинской помощи 

пациентам с терапевтическими 

заболеваниями

5 4 122 70 52 28 24 88 54 34 19 15 34 16 18 9 9 122

ОП.09
Основы медицинской помощи 

пациентам с хирургическими 

заболеваниями

6 58 36 22 11 11 58 36 22 11 11 58

ПЦ Профессиональный цикл 15 15 1 10 2 666 602 912 320 554 16 22 108 164 52 100 32 64 4 12 328 43 135 38 95 2 6 436 112 156 72 80 4 24 637 182 251 76 171 4 24 490 94 108 36 56 16 611 119 162 66 88 8 42 1938 728

ПМ.01

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело»

5 2 1 604 93 223 63 152 8 36 164 52 100 32 64 4 12 282 35 97 19 76 2 6 158 6 26 12 12 2 18 408

МДК.01.01
Безопасная среда для пациента и 

персонала
12 106 20 74 16 54 4 12 50 10 34 16 16 2 6 56 10 40 38 2 6 72 34

МДК.01.02
Сестринский уход за пациентом, в 

том числе по профилю 

«акушерское дело»

13 2 234 73 149 47 98 4 12 114 42 66 16 48 2 6 82 25 57 19 38 38 6 26 12 12 2 6 72 162

УП.01.01 Учебная практика 2 144 144 ч 4 н 144 144 ч 4 н 144

ПП.01.01 Производственная практика 3 108 108 ч 3 н 108 108 ч 3 н 108

ПM.01.ЭМ Экзамен по модулю 3 12 12 12 12 12

Всего часов теоретического 

обучения по ПМ.01
352

ПМ.02

Оказание медицинской 

помощи в период 

беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями

4 9 1 3 1 354 401 383 117 244 16 6 30 168 88 80 36 44 391 142 135 19 114 2 6 422 80 54 18 20 16 373 91 114 44 66 4 24 960 394

МДК.02.01

Медицинская помощь пациентам с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями
4 3 144 74 64 12 50 2 6 52 28 24 12 12 92 46 40 38 2 6 84 60

МДК.02.02
Медицинская помощь пациентам в 

период беременности, родов, 

послеродовый период

6 45 5 3 400 201 193 62 113 16 2 6 60 28 32 12 20 115 58 57 19 38 98 62 36 9 11 16 127 53 68 22 44 2 6 234 166

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)
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Всего

в том числе 16 нед 19  (4) нед 12  (4 ) нед 19  (5) нед 9  (8 ) нед
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МДК.02.03
Медицинская помощь пациентам 

детского возраста
4 3 132 70 62 12 50 56 32 24 12 12 76 38 38 38 132

МДК.02.04
Медицинская реабилитация в 

акушерстве и гинекологии
6 5 120 50 64 31 31 2 6 36 18 18 9 9 84 32 46 22 22 2 6 84 36

УП.02.01 Учебная практика 45 108 108 ч 3 н 36 36 ч 1 н 72 72 ч 2 н 108

ПП.02.01 Производственная практика 4-6 432 432 ч 12 н 72 72 ч 2 н 216 216 ч 6 н 144 144 ч 4 н 432

ПM.02.ЭМ Экзамен по модулю 6 18 6 12 18 6 12 18

Всего часов теоретического 

обучения по ПМ.02
814

ПМ.03

Осуществление 

организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение

3 2 2 294 34 128 62 62 4 24 46 8 38 19 19 110 18 50 24 24 2 6 138 8 40 19 19 2 18 264 30

МДК.03.01
Мероприятия, направленные на 

сохранение репродуктивного 

здоровья

3 2 84 14 64 31 31 2 6 46 8 38 19 19 38 6 26 12 12 2 6 72 12

МДК.03.02
Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам
4 3 90 20 64 31 31 2 6 36 12 24 12 12 54 8 40 19 19 2 6 72 18

УП.03.01 Учебная практика 3 36 36 ч 1 н 36 36 ч 1 н 36

ПП.03.01 Производственная практика 4 72 72 ч 2 н 72 72 ч 2 н 72

ПM.03.ЭМ Экзамен по модулю 4 12 12 12 12 12

Всего часов теоретического 

обучения по ПМ.03
186

ПМ.04
Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме
3 2 4 414 74 178 78 96 4 18 108 32 76 38 38 68 14 54 18 36 238 28 48 22 22 4 18 306 108

МДК.04.01
Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии

6 45 125 33 89 39 48 2 3 54 16 38 19 19 33 6 27 9 18 38 11 24 11 11 2 3 72 53

МДК.04.02

Медицинская помощь в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни

6 45 127 35 89 39 48 2 3 54 16 38 19 19 35 8 27 9 18 38 11 24 11 11 2 3 72 55

УП.04.01 Учебная практика 6 36 36 ч 1 н 36 36ч 1н 36

ПП.04.01 Производственная практика 6 108 108 ч 3 н 108 108ч 3н 108

ПМ.04.ЭМ Экзамен по модулю 6 18 6 12 18 6 12 18

Всего часов теоретического 

обучения по ПМ.04
270

УП и ПП
Учебная и производственная 

практики 
1044 1044 ч 144 144 ч 144 144 ч 180 180 ч 288 288ч 288 288ч

УП Учебная практика 324 324 ч 144 144 ч 36 36 ч 36 36 ч 72 72 ч 36 36 ч

ПП Производственная практика 720 720 ч 108 108 ч 144 144 ч 216 216 ч 252 252 ч

ГИА / ИА
Государственная итоговая 

аттестация /Итоговая 

аттестация

108 108 ч 108 108 ч 3 н 108

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ В АКАДЕМИЧЕСКИХ 

ЧАСАХ

17 1 31 1 15 3 852 1184 1402 529 831 16 26 114 497 225 260 96 160 4 12 708 242 310 95 209 6 12 538 174 196 84 108 4 24 776 264 308 114 190 4 24 556 124 144 63 65 16 777 155 184 77 99 8 42 2728 1124

№

Комплексный вид контроля 

Наименование №

УП.

ПП.

№ п/п

1

6. Перечень учебных лабораторий, кабинетов и мастерских 
Наименование

Кабинеты:
социально-гуманитарных дисциплин

3н
Всего

ПП.04.01 Производственная практика 6с
29н

6н
ПП.02.01 Производственная практика 6с 4н
ПП.02.01 Производственная практика 5с

3
Комплексный 

дифференцированный  зачет
[5]

УП.02.01 Учебная практика УП.02.01 Учебная практика 5с

2н

ПП.04.01 Производственная практика ПП.03.01 Производственная практика 4с 2н
5

Комплексный 

дифференцированный  зачет
[6]

УП.04.01 Учебная практика ПП.02.01 Производственная практика 4с

ПП.01.01 Производственная практика 3с 3нМДК.04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни

5

2с 4н

2н
ПП.02.01 Производственная практика УП.04.01 Учебная практика 6с 1н

2
Комплексный 

дифференцированный  зачет
[4]

УП.02.01 Учебная практика УП.03.01 Учебная практика 3с

1 Комплексный экзамен [2]
ОП.02 Анатомия и физиология человека Учебная практика 23456 9 н
ОП.03 Основы патологии

1н
ПП.02.01 Производственная практика УП.02.01 Учебная практика 4с 1н

УП.01.01 Учебная практика

4. Комплексный вид контроля 5. Учебная и производственная практики 

Семестр
Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик
Практическая подготовка Семестры Недели

3 4 5 5 3

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

7 н

9 н 4 н 1 н 1 н 

Зачеты (без учета физ. культуры) 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 2 3 3 5

3 н

2 н 

29 н 4 н 4 н 5 н 8н

3 н 4 н 6 н

8н

1 н

20 н

Комплексный экзамен [6]

МДК.04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии

Производственная практика 3456 20 н



2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

1

1

1
2
3 актовый зал

информатики и информационно-коммуникационных технологий
Спортивный комплекс:

спортивный зал
Залы:

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет
помещение для самостоятельной работы и курсового проектирования

акушерства
гинекологии
медицинской реабилитации
оказания экстренной медицинской помощи
социально-психологической поддержки

Лаборатории:
безопасности жизнедеятельности

анатомии и физиологии человека
основ патологии
основ микробиологии и иммунологии
медико-биологических дисциплин
фармакологии 
профессионального ухода за пациентами

иностранного языка
информационных технологий в профессиональной деятельности
основ латинского языка с медицинской терминологией



1

2

Обязательная часть Вариативная часть 

Социально-гуманитарный цикл - 414ч. 362 52

Общепрофессиональный цикл - 664 ч. 320 344

Профессиональный цикл - 2666 ч. 1938 728

Государственная итоговая аттестация /итоговая аттестация 108

Общий объем образовательной программы

3.1. Организация учебного процесса и режим занятий: 

Очно-заочная форма обучения предполагает посещение обучающимися занятий от двух до четырех раз в неделю и систематические аудиторные занятия (лекции, 

семинары, практические занятия и пр.) в течение всего учебного года. Обязательному освоению подлежат все ОК и ПК. 

На проведение учебных занятий и практик при освоении учебных циклов образовательной программы в очной форме обучения должно быть выделено не менее 70 

процентов от объема учебных циклов образовательной программы, предусмотренного ФГОС СПО, в очно-заочной форме обучения - не менее 25 процентов.

Начало учебного года 1 сентября и заканчивается согласно учебному плану;

- продолжительность учебной недели в очно-заочной форме обучения составляет от 2 до 3 дней. В смешанных группах в субботу или в воскресенье – не более 8 

часов, в два будних дня – по 4 часа (не более). В группах выходного дня учебные занятия проводятся в субботу и воскресенье – не более 8 часов;

- для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут (сгруппированы парами);

- объем образовательной нагрузки обучающихся не превышает 36 академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) 

учебной работы по освоению основной профессиональной образовательной программы.

- объем аудиторной учебной нагрузки в очно-заочной форме обучения составляет 16 академических часов в неделю и не более 8 часов в день;

- формы и процедуры текущего контроля сформированности общих и профессиональных компетенций определяются рабочими программами учебных дисциплин, 

междисциплинарных курсов, профессиональных модулей с применением пятибалльной шкалы оценок;

- в объем аудиторной учебной нагрузки при очно-заочной форме обучения не входят учебная и производственная практика в составе ПМ, реализуемые 

обучающимися самостоятельно с представлением и последующей защитой отчета; 

В соответствии с п.1.5. ФГОС СПО по специальности31.02.02 Акушерское дело при реализации образовательной программы образовательная организация вправе  

применять электронное обучение и дистанционные образовательные технологии. Для реализации самостоятельной работы обучающиеся могут пользоваться 

оснащёнными компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду образовательной организации читальным залом и другими специализированными аудиториями.      

Пояснения

1.Учебный план составлен в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в последней редакции);

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2022 № 587 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 16.08.2022, 

регистрационный №69669); приказом Минпросвещения России от 3 июля 2024 г. № 464 «О внесении измене-ний в федеральные государственный образовательные 

стандарты среднего пофессионального образования» (зарегистрирован в Минюсте России 9 августа 2024 г. № 79088);

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 г. № 762 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 21 

сентября 2022 г., регистрационный №70167. в последней редакции);  (далее – Порядок организации образовательной деятельности);

- Приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 N 800 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.12.2021 N 66211); 

- Приказом Министерства здравоохранения РФ от 3 сентября 2013 г. N 620н "Об утверждении Порядка организации и проведения практической подготовки 

обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского образования, фармацевтического образования".     

2.Срок освоения ППССЗ 

2.1. Срок освоения ППССЗ по очной форме обучения на базе среднего общего образования - 130 недель. Из них теоретическое обучение - 69 недель, учебная 

практика и производственная практика - 29 недель, промежуточная аттестация - 6 недель, государственная итоговая аттестация - 3 недели, каникулярное время - 23 

недели. 

2.2. Срок освоения ППССЗ по очно-заочной форме обучения на базе среднего общего образования - 147 недель. Из них теоретическое обучение - 86 недель, учебная 

практика и производственная практика - 29 недель, промежуточная аттестация - 6 недель, государственная итоговая аттестация - 3 недели, каникулярное время - 23 

недели. 

с учетом: Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13.01.2021 N 6н "Об утверждении профессионального стандарта "Акушерка 

(Акушер)". Примерной образовательной программы (ПОП) по специальности 31.02.02. Акушерское дело (включенной в реестр примерных образовательных 

программ).

Данным учебным планом по учебной дисциплине «Физическая культура» предусмотрено 4 часа практических занятий в семестре (из них 2 часа -установочное 

занятие, на котором преподаватель дает план тренировок для самостоятельной работы (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и 

секциях). Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается особый порядок освоения дисциплины "Физическая 

культура" с учетом состояния их здоровья. 

*При необходимости, инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья предоставляется возможность обучения по образовательной программе, 

учитывающей особенности их психофизического развития, индивидуальных возможностей и, при необходимости, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц.

При реализации учебного плана применяются традиционные формы и процедуры текущего контроля знаний, система оценок, которые адаптированы к 

индивидуальным психофизическим особенностям учащихся. 

3.2. Структура образовательной программы:   

3852

    Формирование вариативной части ППССЗ  

Вариативная часть образовательной программы объемом не менее 30 процентов от общего объема времени, отведенного на освоение образовательной программы, 

дает возможность дальнейшего развития общих и профессиональных  компетенций, в том числе за счет расширения видов деятельности, а также  

профессиональных компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности  выпускника в соответствии с потребностями регионального рынка труда, а 

также с учетом требований цифровой экономики. Объем времени, отведенный на вариативную часть циклов ППССЗ 1124 ч. использован: - на увеличение 

обязательной части социально-гуманитарного цикла - 16 ч.; - на введение  в социально-гуманитарный цикл дисциплин по выбору: Психология 

общения/Профессиональная этика и этикет - 36 ч.; - на увеличение обязательной части общепрофессионального цикла - 126 ч.; - на введение в 

общепрофессиональный цикл вариативных дисциплин (218 ч.): Информационные технологии в профессиональной деятельности -38 ч.; Основы медицинской помощи 

пациентам с терапевтическими  заболеваниями - 122ч.; Основы медицинской помощи пациентам с хирургическими  заболеваниями - 58 ч.;- на увеличение 

обязательной части профессионального цикла - 596 ч.;  - на введение в  ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый период 

и с распространенными гинекологическими заболеваниями междисциплинарный курс : МДК.02.03 Медицинская помощь пациентам детского возраста - 132 ч.




